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«Травля» 
- русское слово.

• Заяц никогда не будет гончей

• Гончим заяц не нужен

• Хозяину заяц не нужен

• Охота не запрещена 

Травля – 

хищнические отношения. 



Различени
е 
конфликта 
и травли 

Конфликт

• Временно

• Участники себя не 
контролируют

• Участники хотят 
решить

• После завершения 
острой стадии  вместе 
играют

• Не хотят причинить 
вреда 

• Все чувствуют себя 
плохо, угрызения 
совести что 
поругались

Травля

•Постоянно

•Агрессоры  себя 
контролируют

•Не хотят решить

• После завершения 
острой стадии не играют 
вместе

• Хотят причинить вред 
или выгоду (деньги, 
предметы)

•Агрессоры чувствуют 
себя хорошо,  считают 
себя  правыми



Взгляды 
на причины 

возникновени
я 

травли(булли
нга)

• Все дело в агрессорах

• Все дело в виктимности жертв

• Все дело в группе                                 
(буллинг-структура & здоровое ядро)

• Все дело в позиции учителя

• Все дело в позиции родителей



Почему некоторые взрослые 
и педагоги  поддерживают травлю?

Не видят  ее проявления или не понимают последствия.

Сами «выгорели» и устали. 

Воспринимают это как «работу через коллектив», забывая что коллектив 
еще надо создать, а в номинальной группе любое обращение  

к групповому давлению скорее всего превратиться  в травлю. 



«Чтобы победить 
буллинг надо быть 
готовым вступить в  

конфликт 
с теми, кто 

поддерживает 
буллинг»

Признание взрослым (классным 
руководителем) наличия в его группе травли 
как явления

Принятие взрослым на себя ответственности 
за решение проблемы. 

Команда взрослых и согласованность.

Обсуждение с учениками, что это является 
травлей, и что это категорически 
недопустимо. 

Восстановительные программы

 (программы по заглаживанию вреда)

Создание отношений, не допускающих  
травли, особенно  в отсутствии взрослого



https://forum.gppc.ru



Восстановительный подход в КДНиЗП
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Восстановительная программа «Круг сообщества» 8

В ситуации  буллинга (как и в ситуации 
правонарушения)   мы проводим  не 
медиацию между равными сторонами,  
а программу по заглаживанию вреда, 
начинающуюся с признания обидчиками 
недопустимости травли, готовности 
исправить причиненный пострадавшим 
вред и предотвратить повторение 
подобного в будущем. 



Нам нужно разработать 
современное понятие детского 
коллектива   и/или детского 
сообщества, включающее 
особенности нынешних учащихся.

Разработать этапы  и механизмы 
его формирования, а также формы 
мониторинга.
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