
 
1. Общее положение 

1.1. Школьный спортивный клуб, созданный в качестве структурного подразделения 

образовательного учреждения, осуществляет свою деятельность в соответствии с: 

Конвенцией ООН о правах ребенка; 

Конституцией Российской Федерации; 

ФЗ «Об образовании в РФ»; 

ФЗ «О развитии физической культуры и спорта в РФ»; 

Указом и распоряжением президента РФ; 

Постановлением и распоряжением Правительства РФ; 

Стратегией развития физической культуры и спорта в РФ на период до 2020 года; 

1.2.  Основные документы, регламентирующие деятельность спортивного клуба: 

Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2012 г. № 599 «О мерах по реализации 

государственной политики в области образования и науки»; Федеральный закон от 29 

декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», ст. 15, ст. 51; 

Федеральный закон от 19 мая 1995 г. № 82-ФЗ «Об общественных объединениях»; 

Стратегия развития физической культуры и спорта в Российской Федерации на период до 

2020 года; 

Федеральный закон о физической культуре и спорте в Российской Федерации; 

Федеральная целевая программа «Развитие физической культуры и спорта в Российской 

Федерации на 2016–2020 годы» от 21 января 2015 г. № 30; Приказ Министерства 

образования и науки РФ от 17 декабря 2010 г. № 1897 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»; 

Приказ Минздрава России от 21 декабря 2012 г. № 134н «О Порядке прохождения 

несовершеннолетними медицинских осмотров, в том числе при поступлении в 

образовательные учреждения и в период обучения в них»; Письмо Министерства 

образования Российской Федерации от 31 октября 2003 г. № 13-51-263/13 «Об оценивании 

и аттестации учащихся, отнесенных по состоянию здоровья к специальной медицинской 

группе для занятий физической культурой»; 

Приказ Минобрнауки от 19 декабря 2014 г. № 1598 «Об утверждении федерального 

образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья»; 

Письмо Минобрнауки РФ от 12 мая 2011 г. № 03-296 «Об организации внеурочной 

деятельности при введении ФГОС ОО»; 

Методические рекомендации для преподавателей (тренеров) и организаторов 

внутришкольных и межшкольных физкультурных и спортивных мероприятий (письмо 

Минобрнауки РФ от 02.03.2015 г. № ВК-457/09); Порядок осуществления деятельности 

школьных спортивных клубов и студенческих спортивных клубов (Собрание 

законодательства Российской Федерации, 1995, № 21, ст. 1930; 2012, № 30, ст. 4172); 

Комплекс мер, направленных на развитие инфраструктуры для занятий физической 

культурой и спортом во всех образовательных организациях, реализующих основные 

общеобразовательные программы до 2020 года (утвержден Правительством РФ 15 декабря 

2014 г., № 8432п-П8. 



1.2. Создаваемый при муниципальном образовательном учреждении (далее – 

образовательное учреждение) школьный спортивный клуб (далее -Клуб), являясь 

наиболее перспективной современной организационной формой развития массовой 

физической культуры, спорта и туризма среди учащихся, имеет статус структурного 

подразделения образовательного учреждения, либо общественного объединения. 

1.4.  Образовательное учреждение, при котором создан Клуб, осуществляет контроль за 

его деятельностью. 

 

1.5.  Школьный спортивный клуб “Юниор”  создается как общественное объединение 

обучающихся, родителей и учителей. 

 

2.Цели и задачи клуба 

2.1. Целью клуба является популяризация спорта среди детей и подростков, привлечение 

обучающихся Краснооктябрьской средней школы с систематическим занятиям 

физической культурой и спортом, участие в школьных и районных соревнованиях, 

формирование  здорового образа жизни. 

 

2.2.Стратегическая цель ШСК:  

2.2.1. Привлечение учащихся школы, педагогов, родителей (и лиц их заменяющих) и 

жителей микрорайона СОШ к регулярным занятиям физической культурой, спортом. 

2.2.2. Формирование здорового образа жизни, организация спортивно-массовых 

мероприятий, повышение уровня физического развития и подготовленности учащихся. 

 

2.3.Тактическая цель ШСК:  

2.3.1. Привлечение специалистов, учителей для проведения занятий во внеурочное время, 

создание физкультурного, спортивного образовательного пространства, способствующего 

образованию спортивно-массовых групп для профилактики вредных привычек и борьбы с 

ними.  

2.3.2. Организация совместной деятельности подростков и взрослого населения 

микрорайона. 

 

2.4. Задачами деятельности клуба являются: 

2.4.1. Активное содействие физическому, гражданско-патриотическому воспитанию 

обучающихся, внедрение физической культуры в повседневную жизнь  

2.4.2.Создание условий для развития различных видов и форм спортивно-

оздоровительной деятельности у молодежи  

2.4.3. Организация занятий в спортивных секциях и группах спортивно-оздоровительной 

направленности  

2.4.4. Проведение физкультурно-массовых, спортивных мероприятий и праздников 

 2.3.5. Осуществление профилактики ассоциального поведения детей и подростков 

средствами воспитания физической культурой и спортом  

2.4.6. Вовлечение обучающихся и жителей микрорайона СОШ в активное занятие 

физической культурой и спортом  

2.4.7. Знакомство с историей зарождения, развития спорта и Олимпийского движения и 

его основополагающими ценностями во время занятий  

2.4.8. Создание условий для развития социально и личностно значимых качеств в спорте и 

жизнедеятельности через освоение совокупности правил, норм поведения, обязанностей к 

самому себе, к другим людям, обществу  

2.4.9. Создание условий для развития у обучающегося – самоопределения, 

самореализации, физического самовоспитания, формирования ключевых компетенций 

школьника  



2.4.10. Распространение опыта работы спортивного клуба через СМИ, педагогические 

сетевые сообщества, сайт школы. Организация спортивных соревнований по различным 

видам спорта, праздников, организация олимпийских уроков, конкурсов знатоков 

олимпийского движения, турниров  

2.4.11. Пропаганда и активное внедрение физической культуры, здорового образа жизни в 

повседневную жизнь обучающихся и членов их семей. 

2.4.12. Активное участие в спортивно-массовых мероприятиях и соревнованиях и 

высокого уровня организационной деятельности педагогического коллектива и 

показателей в спортивно-массовой работе на уровне района. 

 

3.Основные функции клуба 

3.1. Организует и проводит физкультурно-оздоровительные и спортивные мероприятия. 

3.2. Формирует команды по видам спорта и обеспечивает их участие в соревнованиях. 

3.3.Пропагандирует основные идеи физической культуры, спорта, здорового образа 

жизни. 

3.4.Содействие в социализации, физической реабилитации и адаптации лицам с 

ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) участие в организации работы зимних и 

летних пришкольных оздоровительно-спортивных лагерей (площадок);  

3.5.Организация и проведение конкурсов на лучшую постановку физкультурно-

оздоровительной и спортивно-массовой работы среди классов в ОУ. 

3.6.Развитие волонтерского движения по пропаганде здорового образа жизни, внедрения и 

реализации ВФСК ГТО в образовательных учреждениях; подготовка учащихся к сдаче 

норм ВФСК ГТО в процессе внеурочных занятий спортивных секций, групп, спортивных 

команд;  

3.7. В рамках реализации Единого календарного плана межрегиональных, всероссийских 

и международных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий; 

 

4. Органы управления Клуба 

4.1. Непосредственное руководство деятельностью Клуба осуществляет руководитель 

(председатель) Клуба, назначенного приказом директора ОУ. 

4.2. Органами самоуправления Клуба, является общее собрание членов Клуба и совет 

Клуба. 

4.3. Общее собрание членов Клуба созывается по мере необходимости, но не реже одного 

раза в год. Общим собранием членов Клуба избирается совет Клуба из числа 

обучающихся, спортсменов-активистов, организаторов физической подготовки классов, 

родителей, педагогических работников. 

4.4. Заседания совета Клуба проводятся не реже одного раза в два месяца. 

4.5. Совет Клуба: 

- принимает решение о названии Клуба; 

- утверждает символику Клуба; 

- утверждает план работы на год и предоставляет ежегодный отчёт о работе Клуба; 

- принимает решения о приеме и исключении членов Клуба; 

- организует проведение общешкольных спортивных мероприятий; 

- обеспечивает систематическое информирование обучающихся и родителей (законных 

представителей) о деятельности Клуба; 

- обобщает накопленный опыт работы и обеспечивает развитие лучших традиций 

деятельности Клуба; 

- обеспечивает взаимодействие с учреждениями, общественными организациями, 

спортивными федерациями и т.д.; 

- готовит предложения руководителю Школы о поощрении членов клуба, обеспечивших 

высокие результаты в организационной, физкультурно-оздоровительной спортивно-

массовой работе. 



4.6. Руководитель Клуба осуществляет руководство деятельностью Клуба, ведет его 

заседания, действует от имени Клуба, представляет его в администрации 

образовательного учреждения, общественных и государственных организациях. 

4.7. В классах и учебных группах избирается физкультурный организатор (физорг), 

который организует спортивно-массовую работу в классах и учебных группах 

образовательного учреждения. 

4.8. Для организации работы по различным направлениям деятельности в структуре Клуба 

могут создаваться комиссии. 

4.9. Собрания (конференции), заседания руководства Клуба считаются правомочными, 

если в них участвует более половины членов (делегатов) Клуба, совета Клуба. 

 

5. Основные формы работы клуба 

5.1.Занятия в секциях, в соответствии с расписанием. 

5.2.  Проведение физкультурно-массовых, спортивных мероприятий и праздников 

 

6. Рекомендуемый перечень локальных актов Клуба 

6.1.Положение (устав) Клуба. 

6.2. Приказ по школе о создании Клуба. 

6.3. Должные инструкции руководителя Клуба, педагогов дополнительного образования 

(тренеров-преподавателей, инструкторов по физической культуре). 

6.4. Расписание занятий. 

6.5. Списочный состав членов Клуба. 

6.6. Списки воспитанников спортсменов-разрядников. 

6.7. Журналы групп, занимающихся в спортивных секциях. 

6.8. Положение о Совете (Активе) Клуба. 

6.9. Списочный состав Совета (Актива) Клуба. 

6.10. Протоколы заседания Совета (Актива) Клуба. 

6.11. Списочный состав физоргов. 

6.12. Календарный план спортивно-массовой работы на год. 

6.13. Положения о проведения спортивно-массовых мероприятий (соревнований, 

праздники, Акции и др.). 

6.14. Протоколы соревнований. 

6.15. Программы дополнительного образования физкультурно-спортивной 

направленности. 

6.16. Учебные планы к программам дополнительного образования физкультурно-

спортивной направленности. 

6.17. Инструкции по охране труда. 

6.18. Правила по технике безопасности при проведении занятий физкультурно-

спортивной направленности и спортивно-массовых мероприятий. 

6.19. Отчеты о проведении спортивно-массовых мероприятий (соревнований, праздники, 

Акции и др.) 

6.20. Контрольно-переводные нормативы по общей и специальной физической 

подготовке, протоколы и графики проведения испытаний по ним. 

6.21. Результаты и итоги участия в соревнованиях школы, района, округа и т.д. 

6.22. Копии годовых отчетов о проделанной работе. 

 

7. Основные направления деятельности руководителя Клуба 

(для должностной инструкции) 

7.1. Основными направлениями деятельности руководителя спортивного клуба являются: 

- планирование деятельности Клуба, определение цели и задачи, направления 

деятельности; 



- организация работы спортивных секций, детских групп здоровья; согласование 

расписания занятий; 

- разработка и утверждение календарного плана спортивно-массовых мероприятий с 

учащимися школы, организация и проведение спортивно-массовых мероприятий 

(соревнований, праздников и других мероприятий физкультурно-оздоровительной 

направленности); 

- координация деятельности педагогических работников (инструкторов физической 

культуры, педагогов дополнительного образования, тренеров-преподавателей), 

работающих в Клубе, по выполнению образовательных 

и учебных программ, разработке необходимой учебно-методической документации; 

- организация просветительской работы с учащимися, педагогами, родителями; 

организация деятельности актива Клуба; 

- составление отчетности по установленным формам, в том числе 

с использованием электронных форм ведения документации. 
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