AHHOTauus K paboyen nporpamme «Pagm 4ero CTouT XUTb»

Llenb pgaHHOW nporpamMmmbl — nepBuUYHas npodunakTmka cymumaanbHOro noBefeHuns
nogpocTtkoB 12 — 17 ner.

3apgauum:

1. CchopmmnpoBaTb OTHOLLEHME K XKN3HU KaK K LLEHHOCTU

2. CdopmumpoBaTb NO3UTUBHOE MUPOOLLYLLIEHNE U XN3HECTONKOE NOBEAEHME.

3. PasBuBaTb MO3UTMBHYK «HA-KOHUENUUIO», HaBblkM 3P(EKTUBHOIO MNOBEOEHUS W
B3aMMOLENCTBUS C OKPY>KaKOLNUMM, peLleHns COBCTBEHHLIX Npobnem, camoperynsiunm.

4. MNoBbICUTb coLManbHy aganTMpoBaHHOCTb NOAPOCTKOB.

PopMbl KOHTpONs 3PDEKTUBHOCTU — OHEBHUKU, B KOTOPbIX ObOyvatowmeca OyayT
oTBeYaTb Ha BOMPOCbI M BbIMOMHATL AOMALUHWE 33a4aHus, U NO KOTOPbIM MOXHO OLUEHWUTb
AVNHaMUKY MCUXO3MOLIMOHANBHOIO COCTOSIHUS KaK4oro obyyarollerocsi, NpOKOHTPONMpoBaThb
€ro nnYHble cTparternn nosegeHus (cnocobbl pelleHns NpobnemMHbIX CUTyaLnii) U OCMbICIIEHNE
MM NOMYYEHHOrO OnbITa.

BecTn p[paHHbIN KypC MOXET mnejaror, KracCHbl pykoBoauTenb. [1peanoXeHHbIn
mMartepuan AOCTYMneH ans cneunanuncTos, He NMEeoLLINX NMCUXOMNOrMYecKoro
(npodheccroHanbHoro) obpasoBaHus.

O6uwas npoaomKNTENBLHOCTL NporpaMmmbl coctaBnsaeT 10 yacos.

Kaxxgoe 3aHaTMEe paccumtaHo Ha 40 MUHYT (pe3epB BpPEMEHU akageMu4ecKkoro vaca 5
MUHYT).

5-6 knaccbl — 5 yacos

B nporpamme wncnonb3oBaHbl pa3paboTkM npakTnyecknx ncmxonoros r. Kyprana:
CasoHoBon E.H., xypel E.A., Kaptanonoson O.B., Bapueson A.B., JlormHoBckux H.A.,
KpanusunHown T.I., 3uHoson E.FO. (r. XaHTbl-MaHcunck), YmpkuHon P.B.(r. Mocksa).

PaboTa npoBoAUTCS B COOTBETCTBUMN C TEMATUYECKMM MNAHOM.
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